Exu Cailnana

escrito por Eduardo Henrique
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Esta entidade possui origem na cultura indigena brasileira,
sendo aquele que é meio serpente e meio homem. 0 culto a este
espirito se deu dentro da Kimbanda com o surgimento da Linha
dos Caboclos Kimbandeiros, suas origens esta ligada a lenda
dos filhos gémeos da serpente boicl, que nos aponta um certo
direcionamento do porqué na cantiga das mais conhecidas deste
Exd, cita “Exu Cainana, que te matou Cainana?”, é um conto
muito antigo da regiao Amazonas no territério brasileiro,
vejamos:

“Hd muito tempo atrds quando os deuses indigenas ainda
reinavam nesta terra, o maior entre eles criou trés espiritos
que tinham a forma de serpentes. Esse deus se chamava Yamandd.
E era ele que governava sobre todas as divindades. As trés
serpentes sagradas eram Boicu (a cobra grande), Boiuna (a
cobra negra) e Boitata (a cobra de fogo).

As trés eram muito temidas pelos indios, pois eram terriveis.
Um dia a serpente BoiclU estava nadando nas aguas de um rio
quando viu préximo a margem uma belissima india que se
banhava. Boicu tinha o hdbito de engolir todos os homens que
encontrava, mas a India era tdo bela que ele se apaixonou.
BoicU usou seus poderes para se transformar em um homem e a
beleza de sua forma humana era tao diferenciada devido ao
encanto que a india quando o viu também se apaixonou.

Ela tanto falava com o homem, mas ele nao falava nada. Apenas
a olhava com uma expressao de desejo no olhar.

Boicl e ela se amaram naquele local, mesmo estando nas aguas

do rio. Ap6s terem se envolvido sexualmente, o feitico se
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desfez e o homem voltou a sua forma de serpente.

A india quando percebeu que estava abracada a uma serpente,
ficou assustada e desnorteada, desesperada correu para longe,
voltando para sua aldeia.

Dias depois ela descobriu que estava gravida e como ela era
jovem, nao teve coragem de contar para os seus familiares
sobre o que havia ocorrido.

Com o passar dos meses a barriga cresceu e a aldeia inteira
quis saber quem era o pali da crianca. Mas ela se negava a
falar.

Foi entao, que chamaram o Pajé para falar com ela. Como ele

era um homem iniciado numa magia muito antiga, usou de seus
meios para fazer ela dizer a verdade.
0 Pajé ficou muito preocupado quando soube que ela estava
gravida da serpente Boicl. Ele acompanhou toda a gestacao
usando de sua pajelanca para apaziguar os espiritos que
estavam crescendo dentro do Utero da jovem.

No dia do parto houve uma surpresa, nao haviam criancgas, O
gque saiu de dentro dela foram duas cobras: uma branca (macho)
e uma preta (fémea).

0 Pajé quando viu a india na esteira e as cobras no chao
diante das pernas que estavam abertas da mae, reparou que elas
rastejavam sem enconstar com as cabecas no solo, e por isso as
chamou de “Boi-Caninana”, que significa “serpente que tem a
cabeca erguida”.

A india entao as batizou de Caninana. Ela manifestou o desejo
de ficar com as duas Caninanas, mas o Pajé a alertou que elas
teriam o carater de BoiclU e que era muito perigoso ficar com
elas na aldeia.

A india muito triste, foi até um rio e deixou as duas na
margem.

0 Pajé realizou feiticos para fazer as serpentes se afastarem
e elas foram embora. 0 tempo passou e elas cresceram, ficaram
gigantescas do tamanho do pai BoicglU. E assim como ele, as duas
cobras tinham o poder de se transformar em gente.



Eles entao se transformavam e iam para as festas nas aldeias,
além de visitar os povoados dos homens brancos.

Por viverem muito entre esses homens brancos, a cobra macho
recebeu deles um nome portugués de ‘Norato’ e a fémea de
‘Maria’. Maria Caninana e Norato Caninana.

Eles dois eram como unha e carne, viviam juntos. Norato era um
galante, ele amava se transformar em gente para seduzir as
mocas. Diferente da Maria que era perversa, em forma de cobra
ou de mulher, ela sé fazia maldades.

Quando ela estava em forma de cobra matava os bichos da
floresta, os peixes do rio, virava as embarcacdes e engolia os
pescadores.

Quando estava em forma de mulher, seduzia os homens e o0s
levava para o matagal, onde os matava ou ia para o rio onde os
afogava.

Norato amava Maria, mas ele mesmo tinha medo dela. Ela fazia
coisas monstruosas, maldades inimagindveis com todas as
criaturas que cruzavam seu caminho, herdando o lado monstruoso
de seu pai, diferente que Norato que ficou com lado mais
sedutivo e de desejos.

Um dia Norato tomou coragem e quando Maria Caninana estava
dormindo em forma de cobra, ele a matou.

Foi o Unico jeito que ele achou para parar os terriveis
massacres.

Maria Caninana deixou sua forma fisica e se transformou em um
espirito encantado.

Norato sequiu sozinho com uma meta na cabeca de querer deixar
de se cobrar para virar homem para sempre. Toda vez que ele se
transformava em homem, ele deixava o seu corpo de serpente
dormindo na margem do rio e seguia em forma humana para os
festejos, porém ele s6 podia ser homem durante a noite.

Norato tomou coragem e voltou a aldeia de sua mae, durante uma
madrugada, ele procurou o Pajé e perguntou a ele como fazer



para abandonar a sua forma de Cobra Caninana.

0 Pajé consultou os espiritos e revelou que havia um rito bem
simples, Norato devia pedir para alguém ir até seu corpo de
serpente e colocar leite dentro da boca, depois cortar a pele
da cobra, o suficiente para fazé-la sangrar.

Norato foi até sua mae e implorou a ela para ir no rio fazer o
rito, ela aceitou ajudar e foi, mas quando viu a cobra
gigantesca, nao teve coragem de se aproximar e desistiu.

Ele passou entao a ir todas as noites nas aldeias e nos
vilarejos para pedir ajuda para suas muitas namoradas, mas
nenhuma delas teve coragem.

Para sua sorte, ele conheceu um homem muito valente.

Norato era tao belo que até os homens o olhavam de um modo
diferente.

Esse homem disse a ele que teria a coragem para fazer o rito,
e ele fez!

Ele jogou leite na boca da cobra e a cortou com um facao.

0O corpo da cobra pegou fogo e desapareceu, Norato se tornou
humano.

Ele viveu a sua vida cheia de amores e de festas, até que
morreu na sua fase de idade avancada.

Quando morreu se tornou um espirito encantado e voltou para
junto de Maria.
Sao uma dupla encantada, Maria Caninana e Norato Caninana.”

Nas regides sudeste do Brasil, o nome Caninana virou
“Kainana”, Maria, a Pombagira Kainana e Norato, o ExU Kainana.
Esta entidade é um Exu dos tempos antigos, possuindo grandes
poderes espirituais. Protetor dos caminhantes, dos viajantes,
daqueles que trabalham nas estradas, e inimigo das
desigualdades sociais. Grande amigo dos que procuram nas
necessidades, a maioria dos Exus das florestas, sao espiritos
muito antigos, que nao gostam muito de barulhos e a maioria é
de pouca conversa, nao gostando de ser chamado por diversas
vezes a virem em terra (incorporar). Segundo o Mestre de



Kimbanda Alberto Junior, Exu Kainana ou Cainana, teria uma
total ligacao com o Exu Cobra que é um dos comandantes das
falanges dos espiritos que se encantam em cobras.

[] PONTOS PARA EXU CAINANA EM DIFERENTES VERSOES
] VERSAO 1

Exu Cainana, quem te matou Cainana? (2x)

Foi seu Tranca-Ruas, foi seu Marabd, foi Exu do Lodo
Cainana, mas quem te matou?

Exu Cainana, quem te matou Cainana? (2x)

0OBS: Nesta primeira versao costuma ser citado diversos Exus
pertencentes ao terreiro.

[] VERSAO 2

Exu Cainana, quem te matou, Cainana? (x2)
Na beira do rio, Cainana

Alma ja minou, Cainana

Exu Pantera, Cainana, ele nao bambeia!

Exu Cainana, quem te matou, Cainana? (x2)..

[] VERSAO 3

Exu Cainana, quem te matou Cainana? (x2)
Eu tava na beira do rio, Cainana



Uma cobra me mordeu, Cainana
Eu chamei Seu Exu Cobra, Cainana
Ele é grande amigo meu..

Exu Cainana, quem te matou Cainana? (x2)
Eu tava na beira do rio, Cainana

Uma cobra me mordeu, Cainana

Eu chamei Seu Exu das Matas, Cainana
Ele é grande amigo meu..

Essa cobra é Cainana (x2)

Porque teus pés nao me engana

Eu fui no alto da serra, na serra do Amazonas,
La no alto eu encontrei, eu avistei Cainana
Essa cobra é Cainana (x2)

Porque teus pés nao me engana.
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